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CONSEJOS PARA TRABAJAR CON LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN:  

CÓMO PREPARAR UNA NOTA DE PRENSA 

 Una nota de prensa eficaz debe: 

 
 Estar escrita en un formato estándar. 

 Tener una página de largo y definitivamente no más de dos. 

 Estar escrita en papel blanco, generalmente de tamaño estándar. 

 Estar escrita en computadora o mecanografiada. 

 El texto debe tener un margen de entre 3,8 y 5 cm. 

 Indicar claramente la información de contacto. 

 Comenzar con un titular escrito en MAYÚSCULAS. 

 Anunciar un tema o evento importante para el cual desea la atención de los medios de 

comunicación. 

 Ser breve y directa.  

 Responder lo siguiente en el primer párrafo:  

 ¿Quién es el sujeto de la historia? 

 ¿Qué está sucediendo? 

 ¿Dónde va a tener lugar el evento?  

 ¿Cuándo va a tener lugar el evento?  

 ¿Por qué es tan importante? 

 

 Ser lo más precisa y específica posible.   

 Tener la palabra “más” escrita al final de la primera página (si la nota tiene más de 

una página de extensión), y “final” o los símbolos  ### en la parte inferior central de 

la última página. 

 Haga un seguimiento de la nota de prensa con llamadas telefónicas. 
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PARA SU PUBLICACIÓN INMEDIATA 
1 de Abril de 2012 
 
CONTACTO 
Jane Doe, +1 202 123 1234, jdoe@ndi.org 
 

EL NDI REALIZA UNA MISIÓN DE EVALUACIÓN PRELIMINAR PARA LAS 
ELECCIONES PARLAMENTARIAS DEL 10 DE MAYO EN ARGELIA 

 
ARGEL, ARGELIA – El Instituto Nacional Demócrata (NDI por sus siglas en inglés) dio 
inicio a una misión internacional de evaluación preelectoral para evaluar el entorno 
preelectoral en Argelia antes de las elecciones parlamentarias del 10 de mayo. La 
delegación multinacional está formada por Carole James, miembro de la asamblea 
legislativa de Columbia Británica (Canadá); Irena Hadziabdic, presidenta de la Comisión 
Electoral Central de Europa (Bosnia-Herzegovina); Mohamed Anis Ghodbane, 
vicepresidente de comunicaciones de la Asociación Tunecina del Despertar Democrático 
(Túnez); Sarah Johnson, subdirectora del programa de democracia de The Carter Center 
(EE.UU.); y Jeffrey England, director de país residente del NDI/Marruecos (EE.UU.). 
 
Los objetivos de la delegación son expresar el apoyo de la comunidad internacional al 
gobierno democrático y la celebración de elecciones pluripartidistas competitivas en 
Argelia, así como la presentación de un informe imparcial y preciso sobre el proceso 
electoral al pueblo argelino y a la comunidad internacional. La misión electoral del NDI 
estará seguida por el despliegue de observadores, los cuales permanecerán en Argelia 
durante el día de las elecciones y el período posterior a las mismas. 
 
Durante la misión preelectoral, los miembros de la delegación se reunirán con altos 
funcionarios del gobierno, administradores electorales, representantes de partidos 
políticos, líderes de la sociedad civil, representantes de los medios de comunicación, 
candidatos y representantes de la comunidad internacional. La delegación presentará 
sus conclusiones en una conferencia de prensa en Argel el día jueves 5 de abril. 
 
La delegación llevará a cabo sus actividades de manera no partidista, de conformidad 
con la legislación argelina y las normas internacionales de supervisión electoral 
establecidas en la Declaración de principios para la observación electoral internacional. 
El instituto coordinará sus actividades de observación con grupos de observadores, 
incluyendo la delegación de la Unión Europea. 
 
El Instituto Nacional Democrático es una organización no gubernamental, sin fines de 
lucro, y no partidista que trabaja para apoyar y fortalecer las instituciones democráticas 
de todo el mundo a través de la participación ciudadana, transparencia, y la rendición de 
cuentas en el gobierno. Más información disponible en: www.ndi.org 


